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Qué es Keep Pennsylvania Beautiful:  
 
Keep Pennsylvania Beautiful es la filial estatal de Keep America Beautiful, Inc. Nuestra misión es empoderar a 
los ciudadanos de Pensilvania para mantener nuestras comunidades limpias y hermosas. Nuestra visión es 
una Pensilvania limpia y hermosa. 
 
Estos son nuestros principios orientadores:  

• Educación – Esto es importante porque anima a las personas a hacer lo correcto por su comunidad.  
• Responsabilidad individual – Mejorar nuestras comunidades el medio ambiente y la calidad de vida 

comienza con cada persona asumiendo la responsabilidad de sus acciones.  
• Asociaciones público-privadas – Colaborar con empresas y la comunidad es esencial para lograr 

mejoras duraderas.  
• Participación de voluntarios – Cuando participan voluntarios, podemos llegar a más personas y 

multiplicar el impacto de nuestros esfuerzos.  

Información de contacto:  

Keep Pennsylvania Beautiful  

105 West 4th Street, Greensburg, PA 15601 

724.836.4121 | keeppabeautiful.org  
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Introducción  

¿Te cansaste de ver basura en tu comunidad, ya sea basura a lo largo de carreteras, ríos o arroyos o parques, 

o grandes pilas de desechos, llantas/neumáticos o electrodomésticos tirados ilegalmente en lugares 

remotos? No necesitas conocimientos especiales ni ser un organizador profesional para ayudar a limpiar tu 

comunidad. ¡Lo único que necesitas es tiempo, un buen plan y entusiasmo! 

 

Como cada comunidad es diferente, sería difícil crear una guía que cubra todas las situaciones de limpieza. 

Este folleto desglosa el proceso de organizar la limpieza de un tiradero ilegal en diez sencillos pasos, aunque 

algunos de estos pasos también se pueden usar para una limpieza menos complicada, como recoger basura. 

Este proceso de “diez pasos” está diseñado para que las personas o grupos se sientan más cómodos al 

organizar una limpieza necesaria, especialmente si es su primera vez. Tener un plan sólido te ayudará a guiar 

el proceso, documentar los pasos necesarios para organizar todo con éxito y mantener el área limpia después 

de que la limpieza haya terminado. Utiliza esta guía útil para coordinar y realizar de manera segura la 

limpieza de un tiradero ilegal. 

 

 

 

           ¿Por qué organizar la limpieza de un tiradero ilegal?  

• Tirar basura ilegalmente representa una grave amenaza para la salud y seguridad de las 

personas y los animales al contaminar nuestro suelo, agua superficial, agua subterránea 

e incluso el aire que respiramos.   

• También crea un ambiente propicio para la proliferación de roedores y mosquitos que 

transmiten enfermedades. 

• Tirar basura ilegalmente es una molestia visual que arruina la belleza natural de áreas 

públicas, como parques de la comunidad, bosques estatales, parques estatales y áreas 

de caza. 

• Estos tiraderos también afectan negativamente los valores de las propiedades y el 

turismo, dando la impresión a los visitantes de que a la comunidad no le molesta la 

basura. 
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PASO 2 – Formar un equipo en la comunidad    

PASO 1 – Inspeccionar el área de limpieza  
 

 

 

 
 

Visita el área de limpieza para tener una idea del tipo de apoyo comunitario que necesitarás, como 

voluntarios y suministros. Permanece en el borde de la carretera o en propiedad pública, asegurándote de no 

ingresar en terrenos privados. Una evaluación más detallada de la propiedad privada se realizará más 

adelante, después de obtener el permiso para entrar. 

 

Asegúrate de documentar y anotar lo siguiente: 

• La cantidad y tipo de basura, cualquier situación que requiera herramientas y equipos especiales 

o consultas, y cualquier preocupación de seguridad específica. 

• Una estimación aproximada del número de voluntarios y días necesarios para la limpieza. 

• Nombres de empresas vecinas y direcciones de los residentes vecinos. 

• Indicaciones claras para llegar al sitio desde un punto de referencia conocido, anotando puntos 

de referencia, números de casas, de qué lado de la carretera, y cualquier otro detalle que ayude a 

los voluntarios a encontrar el lugar. Registra las coordenadas GPS. 

 

Toma fotos para referencia futura y para mostrar el problema a otros. Anota los puntos de observación de las 

fotos de 'antes' y, una vez que la limpieza esté terminada, toma fotos de 'después' desde los mismos puntos 

para resaltar la mejora. 

 

 

 

Cada comunidad tiene personas y grupos que se preocupan por un entorno limpio y que pueden estar 

dispuestos a ayudar o hacer donaciones. Las empresas locales, los servicios públicos y las agencias 

gubernamentales sienten orgullo por sus comunidades y pueden ser excelentes fuentes de asistencia. Pídeles 

que se involucren en la limpieza voluntaria y utiliza fotos del sitio para mostrarles el problema. Sé claro sobre 

lo que estás pidiendo y siempre acepta las contribuciones con gratitud, incluso si no son exactamente lo que 

esperabas—cada ayuda cuenta. Consulta con el gobierno local para averiguar quién es responsable de 

mantener el área y organiza una reunión para hablar sobre los problemas e ideas. Si la carretera es 

mantenida por el estado, colabora con PennDOT a través de su programa de embellecimiento.  

Elige una fecha para la limpieza y considera programar una fecha alternativa en caso de lluvia. Los mejores 

momentos para hacer limpiezas son a principios de la primavera, cuando la nieve se derrite pero antes de 

que la vegetación crezca, o a finales del otoño, después de que las plantas mueren y antes de la nieve. Elige 
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PASO 3 – Obtener permiso para entrar    

una fecha que funcione para la mayoría de los voluntarios, típicamente un sábado. Ten en cuenta los días 

festivos y fechas importantes, como el inicio de las temporadas de pesca o caza. Establece una hora para 

iniciar y terminar, recordando que la mayoría de los voluntarios probablemente trabajarán solo medio día. 

Un buen horario es comenzar a las 9:00 AM y almorzar al mediodía. Recuerda que los sitios más grandes 

pueden requerir más de una sesión de limpieza. 

 

 

 

 

 

Es esencial que todos los propietarios afectados firmen un formulario de permiso para entrar mucho antes de 

que comience la limpieza. (Consulta el formulario de ejemplo en la página 18.) Sé flexible al trabajar con los 

propietarios. Algunos pueden estar de acuerdo con una limpieza inicial, pero quizás no quieran permitir 

acceso adicional para mantenimientos o futuras limpiezas. El contacto personal es la forma más eficaz y 

amigable de abordar a los propietarios. Estas interacciones incluso pueden llevar a que participen el día de la 

limpieza.  

 

Puedes encontrar los nombres y direcciones de los propietarios en la oficina municipal o de impuestos del 

condado. Los vecinos también pueden proporcionar información útil, pero asegúrate de verificar esos 

detalles por tu cuenta. Si no puedes concertar una reunión en persona, envía una carta al propietario junto 

con el formulario de permiso para entrar. Explica los objetivos de la limpieza y describe tus planes 

preliminares. Puede ser útil mencionar el apoyo comunitario con el que ya cuentas. Solicita su cooperación y 

permiso para entrar a la propiedad. Concédele suficiente tiempo para responder y haz un seguimiento si es 

necesario.  

 

Respeta siempre los deseos de los propietarios que rechacen el permiso, y planifica trabajar alrededor de sus 

propiedades.  Si se organiza otra limpieza en el futuro, considera pedirles permiso nuevamente; podrían 

reconsiderarlo después de ver una limpieza exitosa. Recuerda que entrar en una propiedad sin permiso es 

ilegal, por lo que los voluntarios no deben ingresar a ninguna propiedad sin el consentimiento del 

propietario, incluso si solo están pasando por el lugar y no están retirando basura. El permiso es necesario en 

todos los casos. 
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PASO 4 – Evaluar el sitio para la limpieza    

 

 

 

 

 

 

Programa una visita al sitio con los propietarios, el supervisor del departamento de carreteras, medios locales 

y otros miembros clave del equipo comunitario. Recorre toda el área, inspeccionando cuidadosamente los 

escombros y las condiciones del sitio. Consideren las opciones para retirar objetos grandes o difíciles, como el 

uso de un cabrestante; algunos camiones de servicios públicos o vehículos todoterreno están equipados con 

mecanismos de cabrestante para tareas pesadas. Toma nota de cualquier posible peligro, como curvas 

cerradas, pendientes pronunciadas o puentes estrechos, y establece restricciones para los voluntarios a fin 

de garantizar su seguridad. La seguridad de los voluntarios es la principal prioridad y siempre debe 

considerarse. 

 

Para mejorar la seguridad, solicita a la municipalidad que cierre la carretera a todo el tráfico, excepto a los 

residentes locales, durante la limpieza. Si no es posible cerrar la carretera, usa letreros que avisen que hay 

“equipo de trabajo o de limpieza” el día de la limpieza. Identifica las áreas de estacionamiento con 

anticipación y comunica esta información a los voluntarios antes del día de la limpieza. 

 

Selecciona un lugar de fácil acceso para colocar el contenedor de basura o el área de acopio para los 

desechos y llantas/neumáticos que serán recogidos y retirados más tarde. Calcula la cantidad de basura 

utilizando como referencia la capacidad de la caja de un camión de media tonelada.  

 

Calcula que aproximadamente 3 toneladas de basura caben en un contenedor de 20 yardas y alrededor de 5 

toneladas en uno de 30 yardas, dependiendo del tipo y densidad de los desechos. Cuenta la cantidad de 

llantas recordando que se pueden apilar aproximadamente 25 llantas de automóvil o camioneta ligera de 

manera segura en la caja de un camión de media tonelada. 

 

Considera apoyo adicional de seguridad según la dificultad de la limpieza o si hay artículos sospechosos. 

Consulta sobre Artículos peligrosos y dudosos bajo el Paso 6 (página 8). Habla con el especialista en desechos 

sólidos de la oficina local del Departamento de Protección Ambiental (Department of Environmental 

Protection, DEP) y busca orientación del personal de emergencias local. Verifica la recepción de señal de 

celular en el sitio y confirma la disponibilidad de los servicios 911. 

 

Es común encontrar indicios de los responsables en los tiraderos ilegales, como correo postal, facturas, 

revistas, frascos de medicinas o cajas de pizza con el nombre de alguien. Si encuentras algo así, déjalo intacto 

y notifica a las autoridades correspondientes.  
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PASO 5 – Reclutar voluntarios    

 

 

 

 

Involucrar a la comunidad local genera un sentido de pertenencia y responsabilidad, lo cual es crucial para el 

éxito a largo plazo de la limpieza. Hay diferentes maneras de reclutar voluntarios. 

• Comienza utilizando los nombres y direcciones de los propietarios de terrenos cercanos y 

vecinos, que se pueden encontrar en los mapas fiscales, para notificarles sobre la limpieza.  

• Comunícate con amigos, colegas, universidades, escuelas (high school), iglesias, grupos de 

conservación de cuencas, clubes de observación de aves, clubes deportivos, grupos juveniles, 

scouts, Club de Leones, Kiwanis, y otras organizaciones similares. 

• Involucra a los medios de comunicación locales como socios clave en el equipo comunitario 

antes, durante y después de la limpieza. Pídeles que aumenten la conciencia sobre el problema y 

la necesidad de voluntarios a través de artículos de periódicos, televisión, radio y redes sociales. 

• Crea volantes y utiliza boletines locales, tableros de anuncios y plataformas de redes sociales 

para difundir el evento de limpieza. 

Establece una edad mínima de 12 años para los participantes en áreas fáciles de limpiar, y aumenta la edad 

para limpiezas más difíciles, manteniendo una proporción de un adulto por cada seis niños. Aconseja a los 

voluntarios que usen zapatos resistentes, sombreros, camisas de mangas largas y pantalones largos para 

ayudar a prevenir lesiones, rasguños, picaduras de insectos y la sobreexposición al sol y a plantas venenosas. 

Exoneración de responsabilidad – Para abordar cualquier preocupación de los propietarios sobre la 

responsabilidad y protegerte a ti y a tu organización, exige que todos los voluntarios firmen un formulario de 

exoneración de responsabilidad el día de la limpieza. (Consulta el formulario de ejemplo en la página 19.) 

Para mayor protección, considera adquirir un seguro de responsabilidad general o asociarte con una 

organización que ya lo tenga. 

Limpiezas de ríos y arroyos – Si los voluntarios necesitan meterse a agua con una profundidad que supera el 

nivel del tobillo para recoger basura, designa a personas específicas como “Voluntarios para cuerpos de 

agua” que cumplan con requisitos de seguridad más estrictos. Para más información, consulta la publicación 

de Keep Pennsylvania Beautiful, EL PODER HUMANO – Una solución a la contaminación de los ríos y arroyos. 
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PASO 6 – Confirmar la recogida de basura y reciclaje de 

llantas/neumáticos    

 

 

 

 

 

Asegúrate de que todos los materiales que se retiren del sitio serán debidamente eliminados o reciclados. Al 

formar tu equipo en la comunidad, invita a recolectores de basura y chatarra locales al sitio para calcular 

cuanta material necesitará ser retirado como basura y qué se puede reciclar. Llama a recolectores de basura, 

rellenos sanitarios y estaciones de transferencia que normalmente manejan basura, así como a empresas o 

agencias gubernamentales que cuentan con equipos y personal como parte de sus operaciones cotidianas. 

Para limpiezas de pequeña escala, el municipio puede ayudar a transportar y eliminar o reciclar los 

materiales. 

 

Puedes visitar www.earth911.com o el sitio web del Departamento de Protección Ambiental de Pensilvania 

www.depweb.state.pa.us (palabra clave Recycle) para encontrar opciones de reciclaje y eliminación cercanas. 

 

Organiza con un recolector de basura la entrega de un contenedor de tamaño adecuado o contrata a alguien 

que tenga un camión apropiado para el trabajo. Si no sabes cuál será el volumen de basura, elige un 

contenedor más grande, ya que los costos de entrega y retiro suelen ser los mismos. Programa la entrega del 

contenedor el día anterior a la limpieza para minimizar la interacción entre voluntarios y equipo. Recuerda 

que los camiones de basura deben seguir las reglas de seguridad del transporte de basura de Pensilvania, 

pero hay algunas excepciones para limpiezas especiales de una sola vez. 

• Basura – Generalmente, la mayoría de los metales pueden reciclarse. Trata todo lo demás como 

basura, ya que incluso el vidrio y las botellas de plástico reciclables pueden estar demasiado 

sucios para reciclarse. 

• Llantas/neumáticos – La eliminación adecuada de llantas suele ser la parte más difícil de 

organizar una limpieza. La mayoría de los rellenos sanitarios sólo aceptan llantas trituradas, por 

lo que deben ser manejadas por transportistas y procesadores de llantas registrados. La 

eliminación y el reciclaje de llantas casi siempre conllevan un costo, pero invitar a los 

distribuidores o procesadores de llantas locales a formar parte del equipo puede reducir o 

eliminar el costo. Los costos de eliminación pueden variar entre $1 y $5 por llanta; sin embargo, 

las llantas de camiones grandes pueden costar considerablemente más. Pregunta a quien se 

encargue de llevar las llantas si tienen requisitos especiales, como no aceptar llantas con rines o 
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llantas de camiones. Las donaciones monetarias se pueden utilizar para cubrir los costos de 

transporte y eliminación. 

• Metales – Coordina con un reciclador o chatarrero para reciclar los metales.  Pregunta si tienen 

requisitos o restricciones especiales. Asegúrate de que el reciclador esté autorizado para manejar 

electrodomésticos que contengan freón, como refrigeradores o unidades de acondicionamiento 

de aire, y si no lo está, pídele que recomiende a alguien.  Ten en cuenta que los 

electrodomésticos con freón suelen implicar un costo de eliminación. Mantén los metales 

reciclables separados de la basura y las llantas. 

• Además, separa los dispositivos electrónicos (como televisores, monitores, teléfonos celulares, 

etc.) y coordina su correcta disposición con el encargado de reciclaje de tu condado.  

• Artículos peligrosos y dudosos – Si encuentras artículos como baterías de vehículos, aceite de 

motor, pinturas, solventes, pesticidas, parafernalia de drogas, armas de fuego u otros objetos 

potencialmente peligrosos, consulta al especialista en residuos sólidos del DEP local para obtener 

asesoramiento.  Visita www.dep.state.pa.us y haz clic en “In Your Neighborhood” para obtener la 

información de contacto. Consulta también el cuadro siguiente. 

• Laboratorios de metanfetaminas – Los laboratorios de metanfetaminas se han vuelto más 

comunes en Pensilvania. Comunícate con el Grupo Especial para Narcóticos (Drug Task Force) de 

la Policía Estatal de Pensilvania. Cualquier sitio sospechoso de producir metanfetaminas debe ser 

tratado como peligroso. 

Nota: Las leyes de Pensilvania prohíben quemar artículos de un proyecto de limpieza como este. Verifica los 

horarios de operación de los rellenos sanitarios, ya que muchos cierran temprano los sábados.  Si dejarán 

basura y neumáticos en el sitio durante la noche, toma precauciones para evitar que se dispersen. 

Teléfonos de las oficinas del Departamento de Protección Ambiental  

Oficina Regional del Noreste....................................................570-826-2511 

Oficina Regional del Centro Norte............................................570-327-3636 

Oficina Regional del Noroeste..................................................814-332-6945 

Oficina Regional del Sureste....................................................484-250-5900 

Oficina Regional del Centro Sur...............................................717-705-4700 

Oficina Regional del Suroeste..................................................412-442-4000 
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PASO 7 – Obtener suministros para la limpieza     

 

 

 

 

 

Pídele a tu equipo de la comunidad y a otros partidarios locales que ayuden con las iniciativas de limpieza 

mediante donaciones. Muéstrales fotos del sitio, explica el plan de limpieza, incluyendo el mantenimiento a 

largo plazo, y explica específicamente lo que necesitas. Algunos de los suministros comunes para las 

limpiezas incluyen: 

• Bolsas de basura* – Una bolsa de 30 galones de aproximadamente 1.5 milímetros de espesor es 

ideal. Siempre lleva más de las que creas necesarias.  

• Guantes de trabajo resistentes* – Protegen las manos de la suciedad y las malezas tóxicas, 

además de dar cierta protección contra vidrios rotos y objetos afilados. Los guantes de cuero son 

los mejores, y los guantes desechables de látex o de otro material pueden usarse debajo en 

condiciones húmedas o fangosas.  

• Chalecos de seguridad* – Para alta visibilidad de los voluntarios.  

• Señales de seguridad* – Asegúrate de tener suficientes señales de “Work Crew” o “Litter Crew 

Ahead” para colocar en todos los puntos de entrada de vehículos. Estas señales deberán 

devolverse después de la limpieza. Si es necesario, utiliza señales direccionales para guiar a los 

voluntarios al sitio de limpieza.  

• Botiquín de primeros auxilios – Recomendado para cada limpieza. Familiarízate con el contenido 

y los procedimientos básicos de primeros auxilios. 

• Refrigerios – Se recomienda agua para todas las limpiezas. El almuerzo o los bocadillos son 

opcionales pero muy apreciados. Puedes solicitarlos en restaurantes de comida rápida, tiendas 

de conveniencia, supermercados o incluso preparar algunas delicias caseras. 

• Teléfono celular – Ten uno a la mano en caso de emergencias. 

• Cámara – Asigna a un voluntario para que tome fotos. 

• Repelente de insectos – El aerosol es más conveniente que la loción. 

• Toallitas húmedas – Útiles para limpiarse antes de comer o al finalizar la limpieza. 

• Pala, rastrillo, horquilla – Útiles para remover escombros como tejas, paneles de yeso y vidrio 

roto, arena para gatos o cadáveres de animales. 

• Cuerdas, correas, lonas – Útiles para mover objetos grandes cuesta arriba. 

• Cubetas – Útiles para recoger vidrio roto y objetos metálicos afilados. 

• Cinta de seguridad o de advertencia – Útil para delimitar áreas restringidas o peligrosas. 
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* Es posible que puedas obtener algunos de estos suministros de PennDOT, oficinas municipales o ferreterías 

locales. Además, si tu limpieza está programada entre marzo-mayo o septiembre-noviembre, regístrala en 

Pick Up Pennsylvania para recibir guantes de trabajo, bolsas de basura y chalecos de seguridad gratuitos de 

parte de PennDOT.  Durante el mes de Pick It Up PA Days (parte de Pick Up Pennsylvania), se ofrecen 

servicios gratuitos de eliminación de basura, aunque estos servicios dependen de la disponibilidad de fondos. 

Informa a los voluntarios sobre la ropa adecuada, antes del día de la limpieza: Guantes de trabajo, chalecos 

de seguridad, sombreros de ala ancha, camisas de manga larga, pantalones largos y botas de trabajo o 

zapatos de suela gruesa. 
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Responsabilidades previas a la limpieza: 

• Coloca señales de seguridad en los puntos de entrada de vehículos y delimita con cinta o cuerdas 

las áreas restringidas a voluntarios. 

• Asigna líderes adicionales para la limpieza en lugares grandes o dificultosos según sea necesario. 

• Considera las destrezas de cada voluntario y asigna tareas que se ajusten a ellas. 

• Pregunta a los voluntarios quiénes están dispuestos a ayudar con tareas desagradables como 

retirar cadáveres de animales, concentraciones de pañales sucios, etc. 

• Distribuye a los voluntarios para que todos tengan algo que hacer y no desperdicien tiempo 

donde alguien ya limpió. 

• Comienza en un extremo del sitio y avanza hacia el otro, o forma una cadena humana 

empezando en ambos extremos para mover fácilmente las bolsas de basura o los objetos cuesta 

arriba. 

• Identifica puntos de recolección de basura, llantas y chatarra para facilitar su recogida más tarde.  

Todos los voluntarios deben completar y firmar un formulario de registro de voluntario (o liberación de 

responsabilidad - consulta el ejemplo en la página 19) que indica el nombre y la información de contacto de 

cada voluntario para correspondencia futura y para eximir al propietario de la propiedad y al organizador de 

la limpieza de toda responsabilidad en caso de daños incurridos durante la limpieza. 

Estrategia de limpieza - Reúne a todos al principio para responder preguntas y explicar la estrategia de 

trabajo del día. 

• Distribuye chalecos de seguridad, guantes de trabajo, bolsas de basura, herramientas, etc. Ofrece 

repelente de insectos. 

• Informa a los voluntarios dónde se encuentra el botiquín de primeros auxilios, el teléfono y el 

agua potable. 

• Presenta a todos los líderes de limpieza. 

• Señala el área de limpieza y define los límites, indicando las áreas peligrosas o restricciones. 

• Explica explícitamente dónde se pondrán la basura, las llantas y el metal para que luego se los 

lleven. 

• Habla sobre las opciones de mantenimiento a largo plazo si es necesario.  Algunos voluntarios 

podrían estar interesados en adoptar el área. Consulta el paso 10. Mantenimiento a largo plazo 

(pagina 15). 

PASO 8 – Día de la limpieza 
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• Repasa las pautas de seguridad en la página 17. 

Cierre de la limpieza: 

• Termina el evento a tiempo. 

• Agradece personalmente a todos los voluntarios y distribuye cualquier regalo, como camisetas o 

cupones para bebidas y alimentos donados. 

• Informa a los voluntarios si se necesitará otra limpieza en el sitio y diles que se les avisará cuando se 

determine la fecha. 

• Cuenta las llantas y las bolsas de basura y calcula las cantidades de basura sin embolsar y chatarra. 

• Toma fotos de “después” desde los mismos puntos que las fotos de “antes” para mostrar la mejora. 

• Recoge todas las señales y los suministros. 

• Inspecciona el sitio para asegurarte de que no se hayan dejado objetos o basura. 

• Verifica que todos los voluntarios hayan abandonado el sitio, si trabajan en propiedad privada, o que 

todos estén contados si trabajan en propiedad pública. 

 

 

 

 

Aunque la mayoría de los voluntarios no participan en la limpieza por reconocimiento, es importante 

reconocer sus esfuerzos. El reconocimiento fomenta la participación en eventos futuros. Durante el proyecto, 

lleva un registro de las contribuciones de individuos y grupos. Menciona su apoyo en cada oportunidad, 

especialmente cuando hables con los medios. Una carta al editor o una nota en el periódico local es una 

buena manera de agradecer públicamente a quienes ayudaron. 

• Asegúrate de que los desechos hayan sido retirados según lo planeado  

• Devuelve las señales y los artículos prestados. 

• Comunícate con el basurero o la estación de transferencia y/o el reciclador de chatarra para 

pedir los pesos de la basura desechada o los metales reciclados, si el municipio no los recogió. 

• Mantén un registro de la basura, las llantas, la chatarra y los dispositivos electrónicos retirados, 

junto con la cantidad de voluntarios, y utiliza esta información para ayudar a planificar eventos 

futuros. 

• Comunícate con los medios y describe el evento de limpieza, detallando el número de voluntarios 

y grupos, la cantidad y tipo de basura retirada, los donantes y otros que ofrecieron apoyo y los 

planes de mantenimiento futuros. Envía fotos de “antes” y “después”. 

• Agradece a todos los donantes y seguidores enviando cartas, correos electrónicos o mensajes en 

redes sociales, incluyendo fotos.  

  

PASO 9 – Responsabilidades después de la limpieza      
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Mantener el sitio limpio es clave para el éxito a largo plazo. Es literalmente cierto que “la basura atrae 

basura”. Afortunadamente, lo contrario también parece ser cierto: las comunidades limpias tienden a 

permanecer más limpias. Los programas de adopción ayudan a mantener limpio el sitio, crean un equipo de 

trabajo, envían un mensaje de que no se tolerará más que se tire basura en el área y crean una solución 

duradera. Con el tiempo, la cantidad de basura recogida durante las limpiezas de mantenimiento disminuirá 

considerablemente. Una adopción formal generalmente incluye la colocación de letreros para dar 

reconocimiento a los adoptantes de cada área.  

• El programa de adopción Keep Pennsylvania Beautiful ofrece diferentes oportunidades para 

adoptar áreas como caminos que el estado no mantiene, ríos y arroyos, senderos, comunidades y 

otros espacios públicos. 

• Existen otros programas de adopción en Pensilvania, tanto a nivel local como estatal, incluido el 

programa Adopt-a-Highway de PennDOT para carreteras mantenidas por el estado. 

• El embellecimiento de un lugar, como la plantación de árboles nativos, arbustos, etc., a menudo 

disuade de tirar basura en el futuro.  

• En áreas propensas a convertirse en tiraderos ilegales, como último recurso considera disuadir 

físicamente el acceso. Rejas, rocas grandes, barandillas y grandes montones de tierra son algunas 

opciones que bloquearán el acceso fácil a los sitios favorecidos y deben hablar sobre ello con el 

propietario y/o el encargado del mantenimiento de la propiedad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PASO 10 – Mantenimiento a largo plazo      
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Lista de tareas para la limpieza  

Nombre del sitio 

Organizador(es) de la limpieza 

Antes de la limpieza 
______ Inspeccionar el área de limpieza 
______ Identificar a los propietarios de los terrenos 
______ Llamar a los propietarios de los terrenos 
______ Elegir la fecha de la limpieza____________ Fecha en caso de lluvia____________ 
______ Obtener permiso para entrar 
______ Evaluar el tipo de limpieza 
______ Conseguir donaciones 
______ Concertar el transporte, la eliminación y el reciclaje. 
______ Llamar a los medios locales y reclutar voluntarios 
______ Verificar la recepción de señal de celular en el sitio y confirmar la disponibilidad de los servicios 911 
______ Conseguir y organizar los suministros de limpieza. 
______ Planificar la toma de fotos de “Antes” y·”Después” y tomar las fotos de “Antes”· 
 
Día de la limpieza 
______ Colocar las indicaciones y señales de seguridad según corresponda 
______ Recopilar formularios de registro de voluntarios 
______ Repasar las estrategias del día de la limpieza y las pautas de seguridad 
______ Contar las bolsas de basura, la cantidad de llantas y chatarra 
______ Tomar fotos de “Después” 
______ Inspeccionar el sitio antes de partir y contar a todos los voluntarios 
 
Después de la limpieza 
______ Verificar que se llevaron la basura 
______ Mantener registros de la disposición de basura y llantas, reciclaje, todos los gastos y donaciones en  
              especie 
______ Devolver de suministros 
______ Agradecer a todos los voluntarios, donantes y seguidores 
______ Llamar a los medios locales 
 
______ Implementar un plan de mantenimiento a largo plazo 
 

Recursos      
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Contactos sugeridos   Nombre   Teléfono/Dirección  

Filial de Keep Pennsylvania Beautiful 

Propietario del terreno 

Policía estatal/local 

Especialista en residuos sólidos del DEP 

Comisión de Caza de Pensilvania 

Comisión de Pesca y Embarcaciones de Pensilvania 

Departamento de Conservación y Recursos Naturales    

Coordinador de reciclaje y residuos sólidos del condado 

Gobierno local 

Distrito de conservación del condado 

Departamento de bomberos 

Representante estatal 

Recolectores de basura  

Relleno sanitario 

Estación de transferencia 

Comerciantes/recicladores de chatarra  

Medios de comunicación locales/periódicos 

Estaciones de radio/televisión 
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PAUTAS DE SEGURIDAD – REPÁSALAS CON TODOS LOS VOLUNTARIOS 

• Supervisar de cerca a los voluntarios más jóvenes. 

• Utilizar chalecos de seguridad de colores brillantes en todo momento. 

• Usar guantes de trabajo al retirar o manipular basura. 

• Colocar toda la basura que quepa en las bolsas y cerrarlas. Apilar o cargar los artículos más 

grandes según lo indicado. Usar cubetas para recoger vidrios rotos y objetos pequeños y afilados. 

• No llenar las bolsas de basura hasta su capacidad máxima para evitar que se rompan y evitar el 

agotamiento. Tener cuidado con los materiales afilados y peligrosos. 

• No trabajar cerca de equipos en funcionamiento. 

• No trabajar con condiciones de tiempo adverso. 

• Siempre caminar en dirección contraria al tráfico en todo momento y mantenerse alejado del 

borde de la carretera. 

• Retirar únicamente las cosas que se puedan ver bien y sean reconocibles y no meter la mano 

donde no se puede ver. 

• Tener cuidado al retirar llantas y objetos pesados en pendientes pronunciadas para evitar que se 

suelten y rueden cuesta abajo. Todos los demás voluntarios tienen prohibido trabajar más abajo 

en esas situaciones. 

• No retirar ninguna sustancia sospechosa o peligrosa, como productos químicos y tóxicos en 

envases, parafernalia para drogas y materiales relacionados con laboratorios de metanfetamina. 

Avisar al líder de limpieza, quien llamará a la agencia correspondiente para notificarles de las 

sustancias sospechosas y su ubicación. 

• Los cadáveres de animales sólo serán manipulados por voluntarios designados y se colocarán en 

bolsas de basura o se dejarán en el lugar. 

• Estar alerta ante serpientes, roedores y garrapatas, y evitar las malezas nocivas y los nidos de 

insectos. 

• Evitar el agotamiento y los problemas de calor bebiendo abundante agua y tomando descansos. 

• Tratar toda propiedad pública y privada con respeto. 
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